Hej alla!
Pa mandag den 22 augusti borjar for de flesta av er inomhussasongen 2022-2023.

Da kan det vara bra att veta att vi alla har ett gemensamt intresse av att kunna nyttja vara fina lokaler
pa ett optimalt satt. Vi vill ju ha sé bra belaggning pa vara anlaggningar som det bara gar.

Starten av en ny sasong kan ibland medfora att nya regler infors och gamla regler behoéver paminnas
om. Darfér kommer vi nedan att g& igenom vad som géller och hur det skall fungera.

Bokningsbekraftelser

Ni har under varen och sommaren fatt bekréaftelser pa vilka bokningar ni har. Ni kan ocksa se era
bokningar i Interbook under "Visa bokningar”. G& garna igenom era bokningar redan fran borjan och
titta efter om det ar nagra tillfallen som ni inte kommer att nyttja — boka av dessa.

Nyckelkort

| de flesta av vara gymnastiksalar och idrottshallar kommer ni in genom att visa ett nyckelkort. Kom
ihag att alltid anvanda er av kortet nar ni kommer till traningen eller matchen, oavsett om dorren star
uppstalld eller nagon annan slapper in er. Nar ni "blippar” kortet sa laser systemet av att ni ar pa
plats. Detta underlattar ambulerande tillsynsmannens scheman och da behover de inte aka till hallen
lika ofta. Se alltid till att ratt kort ar aktiverad pa réatt bokning. Om ni &r i behov av fler kort hor av er till
0ss pa bokningen sa loser vi det.

Ledare

Vid varje bokningstillfalle maste det alltid finnas minst en myndig ledare 6ver 18 ar. Detta ar viktigt d&
det ibland kan forekomma ovantade incidenter och det maste finnas en myndig ansvarig pa plats.
Ledaren skall ocksa vara den som lamnar bokningstillfallet sist. Om en ledare vid upprepande ganger
inte ar sist kvar kommer tiden bli avbokad.

Avbokning

Kom ihag att boka av de datum ni inte kommer att anvanda sa att andra foreningar/kunder kan boka in
sig. Vi vill ju alla att hallarna skall anvandas s& mycket som mdjligt.

Avbokning ska ske 72 timmar innan tillféallet via Interbook eller mail med det angivha
bokningsnumret

Ej nyttjad tid

Under sasongen kommer inga pdminnelser att forekomma om ni inte nyttjar er tid. Vi kommer debitera
en tillaggsavgift redan vid forsta tillfallet. Om en tid inte anvants 3 ganger i rad s& kommer den tiden
att avbokas och vara tillganglig for andra att boka pa Interbook. Tillaggsavgiften ligger pa 500
kritimme. Exempelvis om en bokning ar 2 timmar kommer tillaggsavgiften vara pa 1000 kr for det
tillfallet.
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Ej aterstalld materiel/redskap

Gymnastiksalarna anvands dagtid av skolorna for sin idrottsundervisning och lararen forvantar sig att
salen, pa morgonen, skall se ut som nar hen gick hem dagen innan. Detta géller aven idrottshallarna.
Under den senaste séasongen har det ibland varit ganska stokigt efter nagra bokningar. Ofta har ni
glomt att plocka undan materiel eller stallt redskap pa fel stallen. Alla redskap i form av plintar, bockar,
mattor och mal ska aterstéllas i forrad om det finns, annars pa markerade ytor. Bankar ska stéllas
langs med langsidesvaggarna pa sina fotter alternativ hdngas pa konsoler. Bankarna ska absolut inte
lamnas nerféllda p& hogkant. Detta for att stadpersonalen latt skall kunna torka golven utan att forst
behova stalla iordning bankarna. Om innebandysarg anvants ska den plockas isar och placeras pé sin
angivna plats i forradet. Basketbollkorgar ska hissas upp och inte lamnas nersénkta. Plocka alltid
undan material efter bokad tid! Det &r vart gemensamma intresse att salen lamnas pa sadant satt som
vi sjélva onskar att den skall se ut nar vi sjalva kommer dit.

Kom ocksa ihag att se till att alla fonster och dorrar &r stangda nar ni lamnar salen och skolan.
Ledaren som &r den sista personen som lamnar skolan ser alltid till att ytterddrren stéangs. For att vara
saker pa att doérren stangts och ar last ryck garna lite i den!

Noddorren far endast anvandas vid nodfall.

Har nedan kommer lite bilder hur det inte ska se ut i hallen efter ett bokningstillfalle:
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Ej bokad tid

Efter varje bokning far man anvénda omkladningsrummet i max 30 min. Darefter ska man vara ut fran
skolan/hallen. Var ute i god tid! Om ni fortsatter att vara i hallen utan en bokning kan ni fa en
tillaggsavgift enligt privat taxa. Var personal planerar sina scheman efter den tid som &r bokad.

Dela informationen bland medlemmarna och lagen
Det aligger nu er som férening att se till sa att alla ledare och ansvariga inom foreningen erhaller
denna information. Detta ar den enda paminnelse som skickas ut under aret.

All info finns ocksa tillganglig pa var hemsida under "Ansvar och riktlinjer vid férhyrning”.

Vi ser fram mot ett harligt lasar och ett stort nyttjande av vara fina lokaler. Hoppas att ni kommer att
kunna ha manga harliga stunder i idrottens tecken. Tillsammans kan vi gbra kommande sasong till en
upplevelse for alla.

Med vénlig hélsning
Bokningen
Idrottsforvaltningen



